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Einweisungshilfe / Leitfaden

Arztinformation

Diese Informationen wiinschen die Krankenkassen

Die Patienten bendtigen eine Krankenhauseinweisung mit Diagnose. Wir wdren Ihnen dankbar,
wenn Sie uns gleichzeitig einen kurzen arztlichen Befundbericht und, wenn vorhanden, Unter-
suchungsergebnisse der vorbehandelnden Arzte zukommen lassen. In dem Bericht des einweisen-
den Arztes muss die Notwendigkeit fur eine stationdre Behandlung begriindet werden. Der Patient
bendtigt dies offmals auch zur Erlangung der KostenUbernahmeerklGrung seiner Krankenve-
rsicherung.

Arztliches Attest

1. Was hat der/die Patient/in akut?

Verschlechterung? / Dekompensation? / Akute Krise? / Chronifizierungsgefahr? / ...

2. Diagnose?

Depression / Schmerzsyndrom / Belastungsstérung / Angststérung / ...
Zusatzdiagnosen? / Asthma? / Colitis? / Arthritis? / Rheuma? / ...

3. Befund?

Alltagstauglichkeit aufgehoben / massiv beeintréchtigt / massive Probleme bei der Bewdl-
tigung der alltaglichen Aufgaben, sowohlim beruflichen als auch privaten Umfeld / Schiaf-
stérung / Versagensangste / Schwitzen / Appetitlosigkeit / Schmerzen / Innere Unruhe /
Suizidalitat / ...

4. Ambulante MaBnahmen?

- Seit wann in Behandlung?
- Reichen die ambulanten MaBnahmen nicht mehr aus?

- Ist die Dichte und sind die multimethodalen Mbglichkeiten des stafion&ren Settings
im Krankenhaus nétig?

- Ist der Patient bei progredienter Verschlechterung ambulant nicht mehr zu fGhren?
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5. Ziel: Soll der Patient stationdr so weit stabilisiert werden, dass man ihn wieder
ambulant betreuen kann?

6. Ist die Behandlung dringend?

Die Behandlung soll moglichst schnell beginnen und dem Antrag auf Kostenzusage stattgege-
ben werden, um zu verhindern, dass sich die soziale Krise des Patienten
weiter zuspitzt, was suizidale Tendenzen / Handlungen beflurchten lieRe.

7. Etwaige Fremdbefunde hinzufiigen oder erwéhnen!

Der Kostentrager und um so mehr der Patient werden es Ihnen danken, wenn Sie etwa in dieser
Form helfen, “das Formale” zu bewdltigen. Wir natlrlich auch, da sich der Patient dann schneller
und besser auf die Behandlung konzentrieren kann.

Wir beraten sie diesbeziiglich gerne.

Bei formellen oder medizinischen Fragen stehen wir Ihnen jederzeit und
gerne telefonisch zur Beratung zur Verfliigung.

Patientenaufnahme
Praestationére Anfragen / Praestationéires Patientenmanagement

Beratung vor der Aufnahme, allgemeines formelles Vorgehen, Belegungsplanung

Ansprechpartner: Gottfried Wetzel

Tel.: 07520 / 927-260
a.wetzel@klinik-wollmarshoehe.de

Oder Uber die Zentrale:

Tel.: 07520 / 927-0 Bilirozeiten:
Fax: 0049 (0)7520 2875 8.00 - 17.00 Uhr
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