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Neuropsychologie / Neurologie an der Klinik Wollmarshöhe

Essentieller Bestandteil einer erfolgreichen, ganzheitlichen psychosomatischen Be hand lung
ist die Einbeziehung neuester Forschungsergebnisse. Hier seien aktuell die Erkenntnisse der
Hirnforschung und die Bereiche Neuropsychologie und Neurologie erwähnt, die sich mit
den Zusammenhängen zwischen Erleben/Verhalten und den zu Grunde liegenden biolo-
gischen Prozessen befassen. 

Mit der Integration der Neurologie / Neuropsychologie übernahm die Klinik Wollmarshöhe
2008 deutschlandweit wiederum eine Vorreiterfunktion, indem sie aktuelle Erkennt nisse der
Neurowissenschaft konsequent in ein integriertes Behandlungskonzept umsetzt. Dieses
bietet auch neurologisch und kardiologisch vorerkrankten Patienten ein individuell zuge-
schnittenes Diagnostik- und Therapieprogramm. Ziel ist es, neuropsychologische Defizite aus-
zugleichen oder zu kompensieren. Das Trainingsprogramm umfasst PC-gestützte kognitive
Trai ningsverfahren, mentales Training mit Imaginationsverfahren, Gedächtnistraining, Ent-
spannungsverfahren, körperliches Aufbautraining und psychoemotionales Kompetenz-
training, zum Beispiel Erfahrungslernen auf dem Hochseil. Unter anderem kann in diesem
Rahmen auch in einem medizinisch-psychologischen Fahreignungszentrum mit Fahrsimu-
lator die Fahreignung der Betroffenen unverbindlich untersucht und trainiert werden. 

Die Leistungen der Abteilung Neuropsychologie stehen sowohl stationär als auch ambu-
lant zur Verfügung. 
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