COPAKTIV Ausstellung in der Klinik Wollmarshohe
Bilder von Menschen mit MS

Vom 28. Mai bis zum 3. Juni 2011 ist die COPAKTIV Ausstellung ,Denken
- Fiihlen — Malen" in Bodnegg zu sehen. Die rund 40 Malereien, Grafiken
und Collagen von Menschen mit Multipler Sklerose (MS) werden in der
Klinik Wollmarshohe gezeigt. Am 28. Mai um 15.00 Uhr wird die
Ausstellung im Rahmen einer Veranstaltungswoche anléasslich der
Einweihung des neuen Klinikanbaus feierlich eréffnet.

,Oft werden Menschen mit einer Erkrankung ausschlieBlich und genau auf diese
reduziert. Aber es ist nicht die Erkrankung die im Mittelpunkt stehen sollte,
sondern der erkrankte Mensch. Meistens hat dieser eine wunderbare und kraftige
Einzigartigkeit, die es zu férdern gilt. So dient die gestalterische Arbeit der
Férderung von Selbstwirksamkeit, Verarbeitungspotentialen und
Bewaltigungsoptimismus," erklart Prof. Dr. med. Kilian W. Mehl, Leiter der Klinik
Wollmarshéhe. Durch die kreative Beschaftigung gewinnen viele MS-Betroffene
neuen Lebensmut. ,Malen kann Therapie sein — das kann ich nur immer wieder
betatigen®, so die Kuratorin und MS-Betroffene Susanne Kempf.

Bewadltigung der MS durch Kreativitat

FUr die meisten Betroffenen ist die Diagnose MS zunachst einmal ein Schock.
Verlauf und Erscheinungsbild kénnen stark variieren und fur Betroffene ist die
weitere Lebensplanung schwierig. Viele Kinstler, deren Bilder nun im Rahmen
der Ausstellung zu sehen sind, haben erst nach der Diagnose mit der Malerei
begonnen und flir sich so eine neue Ausdrucksform gefunden. Ihnen hilft das
kreative Gestalten bei der Bewaltigung der MS. Sie konnten wieder neuen
Lebensmut schépfen und neues Selbstvertrauen gewinnen. ,Sobald ich Pinsel
und Farbe vor mir hatte, fielen die Angste auf das Papier. Wenn mir ein Motiv
gelang, wusste ich wieder wie Freuen ging. Das ist bis heute so geblieben", sagt
Anita Hermeling, deren Bilder in Bodnegg zu sehen sind. Zusammen mit den
Klinstlerinnen und Kinstlern der Ausstellung zeigt sie, dass ein aktives Leben mit
MS maoglich ist.

Ausstellungstermine im Uberblick:
~Denken - Fiithlen - Malen", Bilder von Menschen mit MS:

Klinik Wollmarshéhe Bodnegg 28.05. - 03.07.2011

BBV-Geschaftsraume Weiden 10.07. - 08.08.2011
(Bayerischer Bauern Verband)

Alt-Tag: Menschen betrachten Bilder in einem Flur.
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